
ご当地自慢のカレー作りご当地自慢のカレー作り

参加費：無料
持ち物：飲み物、ハンドタオル、
　　　　はし、お椀、動きやすい服装
　　　　

場  所：弘前市りんご公園 りんごの家 2階研修室 (弘前市清水富田寺沢125)

1 0 : 0 0 〜 1 5 : 0 0  ( 受 付 / 9 時 4 5 分 )
対  象 ： 小 中 高 校 生

お申込みはこちら↓お申込みはこちら↓

参 加 費：500円（材料費・昼食込み）
持 ち 物：飲み物、ハンドタオル、エプロン、
　　　　  三角巾、スプーン、はし、お椀、
　　　　  動きやすい服装

小 学 校 高 学 年 ・ 中 学 生 向 け
ね ぷ た の 基 礎 ・ 基 本 を 知 ろ う ！

参加費：500円（材料費・昼食込み）
持ち物：飲み物、ハンドタオル、
　　　　はし、お椀、動きやすい服装

みんなでりんごを使ったお菓子作りや
楽しいゲームをしよう!
キッズハローワークに参加したことがある
子どもは誰でもウェルカム！！

選べる３コース選べる３コース

子どもたちのリクエストに応えて、
カレー作りをするよ！
どんなカレーになるかな？？
どうぞお楽しみに...

主 催　特定非営利活動法人SEEDS NETWORK
住 所　青森県弘前市紙漉町4ー6
Mail    kidshellowork39@gmail.com
T E L　 090－7939－3749（大西） 

ねぷた職人のおしごとねぷた職人のおしごと

小 学 校 低 中 学 年 ・ 初 心 者
レ ッ ツ ・ ト ラ イ ☆

高 校 生 ・
本気でプロを目指してみたい方向け

りんごの形のオリジナル灯籠を作るよ。
LEDライトでピカピカ光るよ！

参加費：1500円（2日間の材料費・昼食込み）
持ち物：飲み物、汚れてもいいタオル、ハンドタオル、
　　　　はし、お椀、動きやすい服装

12月26日（月）・27日（火）12月26日（月）・27日（火）
＊2日間で骨組みを作るため、2日間参加を推奨します＊2日間で骨組みを作るため、2日間参加を推奨します

中川俊一中川俊一
年中行事年中行事

2023年1月10日（火）2023年1月10日（火）

2023年1月11日（水）2023年1月11日（水） 2023年1月22日（日）2023年1月22日（日）
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お正月だよ！
書き初めをして、お餅つきをしよう！
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